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U ontvangt niet vaak e-mail van

Geachte mevrouw Vos,

@outlook.com. Ontdek waarom dit belangrijk is

Met deze e-mail wil ik mijn zorgen uiten over het voorgestelde verbod op conversietherapie. Naar mijn 
mening is het wetsvoorstel onvoldoende doordacht m.b.t. de uitvoerbaarheid, het legaliteitsbeginsel en 
handhaving en bestaat het risico dat het verder gaat dan het bestrijden van dwangmatige of schadelijke 
behandelingen.

Ik maak mij zorgen dat therapeuten door deze wet terughoudend worden om samen met cliënten open en 
onbevooroordeeld te onderzoeken waar gevoelens van genderdysforie vandaan komen. Juist bij 
minderjarigen is zorgvuldige verkenning van onderliggende factoren van groot belang voor goede zorg.

Ook wordt in het debat vaak onvoldoende aandacht besteed aan het feit dat een aanzienlijk deel van de 
minderjarigen met genderdysforie homoseksueel is. Het is belangrijk dat jongeren de ruimte krijgen om hun 
gevoelens en identiteit in alle openheid te onderzoeken, zonder dat therapeuten vrezen dat een 
verkennend gesprek als verboden praktijk wordt aangemerkt. Ik ben een lesbische vrouw en ik herken 
mijzelf in de verhalen van de jonge lesbische meiden die willen transitioneren. Zonder exploratieve 
therapie, worden zij te snel op het pad van levenslange medicatie en zware medische ingrepen gezet. Ik, 
en vele andere lesbische vrouwen met mij, weet dat die verwarrende gevoelens en het ongemak 
verdwijnen met de jaren.

Ik verzoek u daarom kritisch naar dit wetsvoorstel te kijken en ervoor te zorgen dat zorgvuldig exploratieve 
therapie mogelijk blijft.

Met vriendelijke groet,

Onafhankelijke onderzoekers en methodologen die hoogwaardige systematische reviews en meta-analyses 
hebben uitgevoerd m.b.t. het Dutch Protocol (genderbehandeling voor kinderen/jongeren), zijn unaniem tot 
de conclusie gekomen dat de bewijslast op dit gebied zwak is:
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17405629.2026.2680285#d1e143
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